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АНАЛІЗ ПОВЕДІНКИ СЛУЖБОВИХ СОБАК В УМОВАХ ВОЄННИХ ДІЙ:  
ДОСВІД УКРАЇНИ

І. І. Ковальчук1

У статті подано узагальнений теоретичний аналіз щодо поведінки службових собак в умовах 
воєнних дій на території України. Аналізується робота кінологічних підрозділів Збройних Сил 

України, Національної поліції України, Державної прикордонної служби України, Державної служби 
України з надзвичайних ситуацій. Мета дослідження полягала у вивченні ключових стрес-факто-
рів і механізмів адаптації тварин до бойового стресу. Сформульована мета передбачала розв’я-

зання завдання з оцінки ефективності роботи службових собак при виконанні критичних завдань, 
таких як розмінування та пошук поранених. Український досвід свідчить, що собаки стикаються 
з комплексом стресорів – вибухи, обстріли, вогонь, руйнування, перепади температур, загазова-
ність тощо. Ці чинники провокують різні поведінкові реакції: від виникнення тимчасової тривож-
ності, зниження концентрації уваги до розвитку стану «посттравматичного стресового розладу 

в собак». Критичними механізмами адаптації, що забезпечують стійкість тварин, визначено 
міцний емоційний зв’язок і довіру між службовим собакою та кінологом, поглиблене фокусування 
тварини через підкріплення навички й застосування поступової десенсибілізації. Оцінка ефектив-
ності роботи кінологічних підрозділів на основі даних, розміщених у відкритих джерелах інформа-
ції, підтверджує, що службові собаки демонструють високу результативність щодо виконання 
поставлених завдань, що доводить важливість їх використання під час бойових дій. Практичні 
результати дослідження ґрунтуються на узагальненні отриманих даних з метою їх подаль-

шого використання в освітніх програмах при підготовці спеціалістів профільних спеціальностей. 
Акцентується увага на необхідності забезпечення належної психологічної підтримки й подальшої 
реабілітації службових собак з метою відновлення їхнього фізичного та «ментального» здоров’я.

Ключові слова: етологія, службові собаки, поведінка, здоров’я, травма, бойові дії.

ANALYSIS OF THE BEHAVIOR OF SERVICE DOGS IN WAR CONDITIONS: 
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The article presents a generalized theoretical analysis of the behavior of service dogs in conditions 
of military operations on the territory of Ukraine. The work of the canine units of the Armed Forces 
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of Ukraine, the National Police of Ukraine, the State Border Service of Ukraine, and the State 
Emergency Service of Ukraine is analyzed. The aim of the study was to examine the key stress factors 

and mechanisms of adaptation of animals to combat stress. The stated goal involved assessing 
the effectiveness of service dogs in performing critical tasks, such as demining and searching for 
the wounded. Ukrainian experience shows that dogs face a complex set of stressors – explosions, 

shelling, fire, destruction, temperature changes, gas contamination, etc. These factors provoke various 
behavioral reactions: from temporary anxiety and decreased concentration to the development of post-

traumatic stress disorder in dogs. Critical adaptation mechanisms that ensure animal resilience 
include a strong emotional bond and trust between the service dog and the dog handler, deepening 

the animal's focus through reinforcement of skills and the use of gradual desensitization. An assessment 
of the effectiveness of canine units based on data from open sources confirms that service dogs 

demonstrate high performance in carrying out their tasks, proving the importance of their use in combat 
operations. The practical results of the study are based on the generalization of the data obtained for 

further use in educational programs for the training of specialists in relevant fields. Emphasis is placed 
on the need to provide adequate psychological support and further rehabilitation of service dogs in order 

to restore their physical and mental health.

Key words: ethology, service dogs, behavior, health, trauma, combat operations.

Вступ
Собака – перша приручена людиною 

тварина. Точне походження та місце пере-
бування першого одомашненого собаки 
донині є предметом дискусій, але безза-
перечним залишається вплив людини на 
формування собаки свійського. Зокрема, 
сучасні генетичні й археологічні дані свід-
чать про множинні центри одомашнення. 
Свійський собака (Canis lupus familiaris) 
одомашнений у кількох регіонах Євразії, 
зокрема в Східній Азії, Близькому Сході та 
Центральній Європі. Собаки відіграють без-
ліч ролей у людському суспільстві: «ряту-
вальники», «поводирі», «пошуковці», «полі-
цейські», «компаньйони», собаки-терапевти, 
собаки-дектектори, мають здатність конку-
рувати навіть з новітніми технологіями.

Розуміння анатомічних і фізіологіч-
них особливостей собак має теоретичне 
та практичне значення, оскільки сприяє 
більш глибокому дослідженню питань 
філо- й онтогенезу, морфології, вищої нер-
вової діяльності, селекції цих тварин тощо. 
У сучасному собаківництві зростає роль 
використання даних біоінформатики, біо-
технології, фізіології, відтворення, що дає 
можливість поєднувати біогенетичний 
потенціал із пристосованістю до різнома-
нітної експлуатації, а також удосконалити 
методики дресирування собак для різних 
підрозділів: Міністерства внутрішніх справ, 
Збройних сил України, Державної прикор-
донної служби, Митної служби, Служби 
безпеки України, Міністерства надзвичай-
них ситуацій, охорони тощо (Приліпко та 
ін., 2021; Євстафієва і Бучковська, 2021). 
Застосування теоретичних і прикладних 
положень зоології хребетних, ветеринарної 

анатомії та фізіології, генетики й кінології 
в практиці користувального собаківництва 
знаходить підтвердження у використанні 
біохіміко-фізіологічних методів аналізу 
рефлекторної діяльності, що дають змогу 
оцінити формування пошукової поведінки 
та стресових реакцій у собак з урахуван-
ням їхніх породних особливостей (O'Haire 
& Rodriguez, 2018). Варто зазначити, що 
поведінкові та функціональні характе-
ристики, які є бажаними в межах однієї 
кінологічної спеціалізації, можуть вияви-
тися неефективними або навіть контрпро-
дуктивними в іншому напрямі службового 
використання собак. Зокрема, виражена 
орієнтованість собак-компаньйонів на 
людину та їхня залежність від зовнішнього 
керівництва можуть обмежувати здатність 
собак-рятувальників до автономного при-
йняття рішень у ситуаціях, коли провідник 
перебуває поза межами їхнього поля зору 
(Miklósi et al., 2005; Holopura et al., 2024). 
Відбір собак для виконання спеціалізованих 
завдань потребує врахування як породної 
специфіки, так й індивідуальних особли-
востей розвитку тварини. Здатність до нав-
чання, рівень самостійності, чутливість до 
керівництва людиною та інші поведінкові 
характеристики можуть суттєво варіювати 
залежно від генетичних передумов і середо-
вищного впливу. Отже, чим ширшим 
є обсяг достовірних даних про поведінкові 
реакції собак, тим більш цілеспрямованим 
і результативним буде процес їх дресиру-
вання й функціональної адаптації (Udell & 
Wynne, 2008). 

Використання службових собак поши-
рене здавна в усьому світі. Уперше служ-
бове використання собак зафіксовано 
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в поліцейських підрозділах Бельгії. На 
території сучасної України їх практичне 
залучення до правоохоронної діяльно-
сті розпочалося в 1904 році (собаки були 
залучені до роботи карного розшуку міста 
Києва). У роки Першої світової війни 
вони застосовувалися як зв’язківці, сані-
тари; Другої – як міношукачі, підривники 
тощо (Приліпко та ін., 2021; Євстафієва 
і Бучковська, 2021). 

На сучасному етапі в умовах активних 
бойових дій в Україні етологічний аналіз 
поведінки службових собак є актуальним 
питанням. Повномасштабна збройна агре-
сія рф створила унікальний і трагічний 
емпіричний матеріал для вивчення пове-
дінкових реакцій тварин у надзвичайних 
умовах. У практичній діяльності кінологів 
і фахівців ветеринарної медицини фіксу-
ються нетипові випадки, зумовлені як спе-
цифікою виконуваних завдань, так і трива-
лістю перебування службових собак у зоні 
підвищеного ризику. Наявні у відкритих 
джерелах дослідження здебільшого зосере-
джені на загальних аспектах функціону-
вання кінологічних підрозділів, цивільному 
застосуванні службових собак, а також 
на статистичних даних щодо їх захворю-
ваності (Геращенко і Залєвська, 2024). 
Водночас комплексний етологічний аналіз 
поведінкових змін, адаптаційних механіз-
мів і методів корекції поведінки собак, які 
тривалий час перебувають у зоні бойових 
дій, залишається недостатньо розробленим. 
Це створює потребу в міждисциплінар-
ному підході до вивчення психофізіологіч-
ного стану тварин, що виконують службові 
функції в умовах підвищеного стресового 
навантаження.

Метою дослідження є дослідити провідні 
стресогенні чинники й механізми адаптації 
службових собак до умов бойового стресу 
з урахуванням специфіки їх функціональ-
ного навантаження в зоні активних бойо-
вих дій. Завданнями дослідження є оцінка 
ефективності роботи службових собак під 
час виконання критичних завдань, зокрема 
розмінування та пошуку поранених; аналіз 
поведінкових реакцій тварин у контексті 
тривалого перебування в умовах воєнного 
конфлікту; визначення особливостей адап-
тації собак до стресових ситуацій на основі 
практичного досвіду кінологічних служб 
України; узагальнення емпіричних даних 
для подальшого вдосконалення методів під-
готовки й поведінкової корекції службових 
тварин у надзвичайних умовах.

Матеріал і методи
Матеріалом для досліджень слугували 

емпіричні дані кінологічних підрозділів різ-
них силових структур України, що викону-
вали завдання в зоні бойових дій. 

Методи аналізу сучасних даних щодо 
основних стресогенних чинників і меха-
нізмів адаптації службових собак до умов 
бойового стресу з урахуванням специфіки 
їх функціонального навантаження в зоні 
активних бойових дій, синтезу й узагаль-
нення емпіричних даних для подальшого 
вдосконалення методів підготовки та пове-
дінкової корекції службових тварин у над-
звичайних умовах. 

Результати та їх обговорення
У сучасних воєнних конфліктах, які 

характеризуються високим рівнем інтен-
сивності й використанням різноманітних 
засобів ураження, службові собаки відігра-
ють важливу роль, виконуючи широкий 
спектр завдань – патрулювання, виявлення 
вибухівки й тіл загиблих, пошуково-ря-
тувальні операції, штурмові дії – робота 
в спецпідрозділі КОРД. Їх ефективність 
залежить від інтенсивності тренувань, здат-
ності адаптуватися до екстремальних умов, 
які відбуваються в зоні бойових дій (Udell & 
Wynne, 2008; Білан, 2025). 

Серед порід собак, які несуть службу 
в силових структурах України, найбільш 
поширеними є німецькі вівчарки, бель-
гійські вівчарки малінуа (відзначаються 
надзвичайною стресостійкістю, умотиво-
ваністю, легко піддаються дресируванню), 
лабрадори, джек-рассел-тер’єри, спанієлі. 

Кінологічна служба функціонує в різних 
підрозділах Національної поліції України, 
станом на вересень 2025 року на службі 
перебувало 913 собак (В Нацполіції…, 2024). 
Від початку повномасштабної війни кіно-
логи зі службовими собаками виконували 
службово-бойові завдання 12192 рази; служ-
бові собаки виявили 7419 одиниць зброї, 
127428 набоїв, 157 кг вибухових речовин 
(Юсупов та ін., 2023; Білан, 2025). У кіноло-
гічній службі ЗСУ перебуває близько тисячі 
службових собак. Кінологічні розрахунки 
є в складі саперних груп, охорони військо-
вих аеродромів, баз, складів, арсеналів зі 
зброєю (Задубіна, 2023). У ДСНС працює  
13 кінологічних підрозділів, у яких утриму-
ється 66 собак, із яких 39 – пошуково-ря-
тувальні, 9 – мінно-пошукові, 5 – пошук 
тіл загиблих, 10 – становлять резерв, 
1 – племінна собака та 2 цуценят. Упродовж 
2022–2025 років кінологи ДСНС залуча-
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лися до виконання службових завдань  
812 разів, серед яких 317 – пошук людей 
(урятовано 73 людини), 435 – пошук вибу-
хівки (знешкоджено 917 одиниць боєпри-
пасів) (В Нацполіції…, 2024; Знаходять…, 
2025).

За спостереженнями міжнародних кіно-
логічних підрозділів, військові собаки під-
даються травматичному впливу, що сприяє 
розвитку стійкого стану «посттравматичнич-
ного стресового розладу в собак». Зокрема, 
кінологи та ветеринари з авіабази Лакленд 
у штаті Техас, США, уважають, що собаки, 
які повертаються зі служби, мають пострав-
матичний розлад, вони характеризуються 
раптовими змінами поведінки, утрачають 
здатність виконувати елементарні завдання. 
Частина службових собак, які зазнали впливу 
бойових дій, підлягає реабілітації з викорис-
танням методів цільового дресирування та 
медикаментозної підтримки (Tony, 2012). 
Водночас існують випадки, коли психофізіо-
логічний стан тварини не дає їй змоги надалі 
виконувати службові функції, що зумовлює 
необхідність її виведення зі складу підрозділу. 
Цю тезу підтверджують й українські фахівці. 
Так, у публікації Т. Білан (2025) зазначається, 
що в умовах повномасштабної війни понад 
сто службових собак, які перебувають у під-
порядкуванні Національної поліції, отримали 
різні типи травм, як фізичні (ураження кін-
цівок, тулуба, органів чуття), так і психоло-
гічні, що є наслідком дії вибухових хвиль, 
тривалого стресу й перевантаження. У низці 
випадків саме посттравматичні поведінкові 
розлади стають критичним фактором, що 
унеможливлює подальше залучення тварини 
до виконання службових завдань (Білан, 
2025).

Досвід українських кінологічних підрозді-
лів показує, що деякі собаки демонструють 
не лише високу працездатність, а й психоло-
гічну стійкість, швидко адаптуються до різ-
них стрес-факторів (шуму, вибухів, пострі-
лів, сирен, вібрації, диму, зміни робочого 
середовища) (Юсупов, 2023). Проте ця адап-
тація не є миттєвою, а залежить від попере-
дньої підготовки, що базується на обов’язко-
вій імітації реальних бойових умов. Собаки, 
які пройшли спеціалізовані тренінги з посту-
повим підвищенням інтенсивності стресо-
вого навантаження, краще концентруються 
на виконанні завдання та менше відволіка-
ються на дію стресорів (Кінологи…, 2025). 

Одним із видів зброї, що застосовуються 
під час активних бойових дій, є різнома-
нітні вибухові пристрої. Сучасні вибухові 

речовини потужні й дають змогу здійсню-
вати дистанційний підрив. У світі розро-
блено багато різних приладів, які вико-
ристовуються для їх пошуку за прямими чи 
похідними ознаками (детектори нейронного 
аналізу, хроматографи газові, детектори 
рентгено-телевізійні, прилади на основі 
радіохвиль і магнітного поля). Проте, за 
висновками експертів у галузі безпеки, най-
кращим детектором різноманітних речо-
вин, зброї, боєприпасів є нюхова сенсорна 
система службових собак. Собаки вияв-
ляють вибухові речовини будь-яких видів 
незалежно від кількості й маскування, вони 
здатні відчути їх запах на відстані кількох 
метрів (лабрадор-ретривер виявляє вибу-
хівку на відстані 50 м на відкритій міс-
цевості й 10 м, якщо вона замаскована) 
(Афанасьєв і Серховець, 2015). 

Відповідно до положень Настанови «З 
підготовки мінно-розшукових собак та вар-
тових (сторожових) собак кінології зброй-
них сил України», «при виконанні службо-
вих завдань дозволяється використовувати 
службових собак, які пройшли відповід-
ний курс дресирування, визнані комісією 
придатними для службового використання 
і перебувають у штаті кінологічних підрозді-
лів», спорядження для собак закуповується 
відповідно до Інструкції про забезпечення 
речового забезпечення військовослужбов-
ців ЗСУ (Настанова…, 2020). Для службових 
собак виготовляють спеціалізоване споря-
дження: бронежилети з кевларовими або 
титановими пластинами, шоломи, навуш-
ники, окуляри, «налапники». Призначення 
спорядження – захист собаки під час вико-
нання бойового завдання. Проте шолом 
може бути призначений не лише для захисту 
голови тварини, як правило, у нього вмонто-
вують відеокамеру, яка проводить відеофік-
сацію місцевості, щоб допомогти кінологам 
і саперам оцінити ситуацію (Настанова…, 
2020; Шевчук і Парубок, 2023). 

Тренування собак щодо мінно-розшуко-
вої діяльності триває щонайменше шість 
місяців. При відборі порід для цього виду 
діяльності звертають увагу на характери-
стики, які можуть бути максимально заді-
яні в пошуку вибухових речовин (темпера-
мент, характер, біологічні характеристики 
породи тощо). Після завершення навчання 
обов’язковим етапом у службовій «кар’єрі» 
собак є їх адаптація до стресових ситу-
ацій в умовах бойових дій, але над закрі-
пленням цієї навички необхідно системно 
працювати та підтримувати її на відповід-
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ному рівні з метою забезпечення стресо-
стійкої форми та мотивації. Саме тому із 
собаками, які після навчання продовжують 
службу в реальних бойових умовах, повинен 
працювати досвідчений кінолог, що вміє 
знайти беззаперечний контакт із твариною, 
адже протягом секунди він має прийняти 
рішення, щоб віддати правильну команду, 
яку собака виконає, урахувавши всі якості 
свого підлеглого: характер, стан здоров’я, 
темперамент, настрій тощо (Кінологи ..., 
2025). Тому поведінка службових собак під 
час виконання мінно-пошукових завдань 
базується на тісному зв’язку з кінологом. 
Спостереження військових кінологів пока-
зують, що рівень взаємин між провідником 
і собакою має вирішальний вплив на роботу 
команди. Тварини з надійним наставни-
ком менш схильні до прояву тривожності, 
довше підтримують рівень працездатності 
в небезпечних зонах. Ще одним фактором, 
що впливає на ефективність їхньої роботи, 
є чергування активної діяльності й відпо-
чинку, оскільки тривале перебування в стані 
надвисокого нервового напруження викли-
кає поступове накопичення втоми та різке 
зниження працездатності, що є критично 
загрозливим для життя тварини й кіно-
лога. Військові, що перебувають поряд із 
собаками, зазначають, що спостерігаються 
випадки, коли собаки, які успішно працю-
вали впродовж тривалого часу, починають 
демонструвати нетипову поведінку (відмову 
від роботи, апатію або підвищену збудли-
вість). Такі ситуації підтверджують необ-
хідність упровадження моніторингу психо-
емоційного стану собак (Службові…, 2020; 
Кінологи…, 2025). 

Поширена думка, що під час розміну-
вання собака йде першою, але це не так. 
Спочатку починають працювати механі-
зовані системи розмінування та вибухо-
техніки, вони обстежують територію за 
допомогою щупів і металодетекторів, пере-
віряють наявність розтяжок і датчиків. Це 
важлива складова, оскільки території замі-
новані хаотично, є безліч замаскованих роз-
тяжок і пасток із датчиками руху. Собака 
може їх не помітити й підірватися разом із 
кінологом. Тому собак застосовують після 
того, як ділянку очистили механізованими 
та ручними засобами, оскільки вони можуть 
виявити вибухівку, яку інші засоби про-
пустили (наприклад, міну в пластиковому 
маскуванні) (Білан, 2025). 

Одним із прикладів високої сенсорної 
чутливості й професійної підготовки укра-

їнських службових собак є їхня здатність 
виявляти залишки вибухових речовин, 
локалізовані в ґрунтовому середовищі. Така 
діяльність є надзвичайно ризикованою, 
оскільки пов’язана з потенційною детона-
цією прихованих боєприпасів. Крім того, 
зафіксовано випадки, коли собаки демон-
струють здатність передчувати небез-
пеку або наближення обстрілу з боку про-
тивника, своєчасно попереджаючи людей 
про загрозу (Білан, 2025). Ці феномени свід-
чать про унікальні адаптаційні механізми та 
високий рівень інтеграції службових тварин 
у систему безпеки в умовах бойових дій. Ще 
одним завданням собак у зоні бойових дій 
є пошук поранених або загиблих військо-
вих. Натреновані собаки відчувають люд-
ський запах під завалами – шарами бетону, 
ґрунту. У теперішніх реаліях ця незамінна 
навичка має критично важливе значення, 
адже собаки відшуковують не лише поране-
них, а й тіла або рештки загиблих. 

Окрім виконання прямих службових 
завдань, «військові» собаки виконують важ-
ливу соціально-емоційну функцію. Вони 
стають моральною та психологічною під-
тримкою для військовослужбовців, допо-
магають знизити рівень стресу й емоцій-
ного виснаження. Цей аспект поведінки хоч 
і не є основним завданням, але підвищує 
загальну цінність кінологічних підрозділів 
в умовах війни (Megan R. LaFollette et al., 
2019; Задубіна, 2023). 

Нині кінологічні служби із сектору обо-
рони та безпеки нашої держави активно 
узгоджують свою діяльність зі стандартами 
та вимогами НАТО (STANAG), зокрема зі 
Стандартом AMWDP-1 «Здібності робочої 
військової собаки» і Стандартом AMedP-8.4 
«Догляд та утримання тварин і ветеринарне 
забезпечення протягом усіх етапів військо-
вого розгортання» (Стандарт НАТО AMedP-
8.4; Стандарт НАТО AMWDP-1), працюють 
над удосконаленням нормативно-правових 
актів, які регулюють її діяльність; вивчають 
системи впорядкування кінологічних роз-
рахунків мінно-розшукових собак; розро-
бляють нові програми підготовки кінологів 
і методики дресирування собак.

Поведінка та виконувана робота службо-
вих собак у бойових умовах суттєво відрізня-
ються від поведінки й завдань повсякденного 
життя. Так, В. Юсупов та ін. (2023), Т. Білан 
(2025) зазначають, що тварини під час роботи 
в умовах воєнних конфліктів стикаються 
з постійним стресом та іншими травматич-
ними факторами, які вимагають належної 
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фізичної підготовки, адаптивних навичок, 
співпраці з провідником (кінологом), уваги до 
їхнього психологічного стану, а в подальшому 
належного рівня реабілітації. Зокрема, наго-
лошується на важливості розробки програм 
тренувань і підтримки тварин, що будуть 
максимально адаптовані до реалій воєнного 
стану, забезпечення добробуту тварин і спря-
мовані на ефективність виконання завдань 
(Юсупов та ін., 2023; Білан, 2025). 

Практичне значення аналізу поведінки 
службових собак в умовах воєнних дій поля-
гає в можливості вдосконалення чинних 
програм підготовки як кінологів, так і служ-
бових тварин. Крім того, дослідження може 
слугувати поштовхом для розробки методів 
профілактики та ранньої діагностики пост-
травматичного стресового розладу в собак 
і програм реабілітації тварин, а також 
сприяє покращенню стандартів їхнього 
добробуту. 

Висновки
Отже, на основі викладеного вище 

можемо резюмувати таке:

1. Системна тренувальна підготовка, що 
моделює бойові умови, а також цілеспрямо-
вана увага до психоемоційного стану служ-
бових собак є визначальними чинниками 
їхньої функціональної ефективності в умо-
вах підвищеного ризику.

2. Поведінкові реакції службових собак 
у зоні бойових дій формуються під впливом 
генетичних передумов, спеціалізованої під-
готовки, ефективної взаємодії з кінологом 
та індивідуальної здатності до адаптації.

3. Досвід українських кінологів засвідчує, 
що за умови професійної та науково обґрун-
тованої організації кінологічних розрахун-
ків діяльність службових собак є ефектив-
ною як у бойових умовах, так і в мирний 
період. Набуті навички кінологічних підроз-
ділів та окремих фахівців мають унікальний 
характер і становлять цінність для майбут-
ніх досліджень і практики.

Подальші дослідження будуть спрямовані 
на розробку діагностичних критеріїв вияв-
лення посттравматичного стресового роз-
ладу в собак.
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